
IgE ALEX Allergy Test

Allergens 致敏原

Environmental 環境類
Pollen - Grass Bahia Grass 百喜草
花粉-草本類 Bermuda Grass 狗牙根

Common Reed 蘆葦

Corn 玉蜀黍

Johnson Grass 石茅

Rye 黑麥

Timothy 梯牧草

Pollen - Weed Annual Mercury 法國山靛
花粉-雜草類 Lamb's Quarter  藜

Mugwort 艾蒿

Nettle 蕁麻

Pigweed 反枝莧

Ragweed 豚草

Ribwort 長葉車前草

Russian Thistle 俄國薊 (鉀豬毛草)

Sheep's Sorrel 小酸模

Wall Pellitory 猶太牆草

Pollen - Tree Acacia 金合歡屬花粉
花粉-樹木類 Alder 杞木花粉

Ash 白腊樹花粉

Beech 山毛櫸樹花粉

Cottonwood 白楊花粉

Cypress 柏樹花粉

Elm 英國榆樹花粉

Hazel 歐洲榛樹花粉

Lilac 丁香樹花粉

London Plane Tree 懸鈐木花粉

Mountain Cedar 大果刺柏樹花粉

Mulberry Tree 桑樹花粉

Oak 英國櫟樹花粉

Olive 橄欖樹花粉

Privet 女貞樹花粉

Silver Birch 白樺樹花粉

Sugi 日本雪松花粉

Walnut 胡桃樹花粉

Moulds / Yeasts Alternaria alternata 細鏈格泡

霉菌及酵母菌類 Aspergillus fumigatus 煙曲霉

Candida albicans 白色念珠菌

Cladosporium herbarum 蠟葉芽枝黴

Penicilium chrysogenum 產黃青黴

Mites / Cockroaches Acarus siro 粗足粉蟎

蟎蟲及蟑螂 American Cockroach 美洲蟑螂

Dermatophagoides farinae 粉塵蟎

Blomia tropicalis 熱帶無爪蟎

Dermatophagoides pteronyssinus 屋塵蟎

German Cockroach 德國蟑螂

Glycyphagus domesticus 家甜食蟎

Lepidoglyphus destructor 害鳞嗜蟎

Tyrophagus putrescentiae 腐食酪蟎



Dander / Epithelia Cat 貓毛
皮屑類 Cattle 牛毛

Dog 狗毛

Goat 羊毛

Guinea Pig 天竺鼠,豚鼠毛

Hamster 崙鼠毛

Horse 馬毛

Pig 豬毛

Rabbit 兔毛

Rat 大鼠毛

Sheep 羊毛

Hymenoptera Venoms Common Wasp Venom 黃蜂
膜翅目毒液 Honey Bee Venom 蜜蜂

Long-headed Wasp Venom 長黃胡蜂

Paper Wasp Venom 造紙胡蜂

Food 食物類
Cereals / Seeds Barley 薏仁粉
穀物及種子類 Buckwheat 蕎麥粉

Corn, cereal 玉米粉

Cultivated rye 黑麥粉

Lupine Seed 白羽扇豆

Millet 黍 

Oat 燕麥粉

Poppy seed 罂粟

Pumpkin Seed 北瓜 (金瓜)

Quinoa 藜麥

Rice 糙米

Sesame 芝麻 

Sunflower seed 葵花籽

Spelt 小麥

Wheat 麵粉

Dairy / Egg Egg White 蛋白

奶類及蛋類 Egg Yolk 蛋黃

Camel's Milk 駱駝奶

Cow's Milk 牛奶

Goat's Milk 山羊奶

Mare's Milk 馬奶

Sheep's Milk 羊奶

Fruit Apple  蘋果
水果類 Banana 香蕉

Blueberry 藍莓

Cherry 櫻桃

Fig 無花果

Kiwi 奇異果

Litchi 荔枝

Mango 芒果

Melon 香瓜

Orange 橙

Papaya 木瓜

Peach 桃

Pear 梨

Plum 李 (布冧)

Raspberry 木莓

Strawberry 草莓



Legumes / Nuts Almond 杏仁
豆類及堅果類 Brazil Nut 巴西胡桃

Cashew 腰果

Chickpea 鷹嘴豆

Hazel Nut 榛子

Lentil 扁豆

Macadamia 夏威夷果仁

Pea 豌豆

Peanut 花生

Pecan 山核桃

Pistachio 開心果

Soy 黃豆

Walnut 核桃

Green Bean 綠豆

Fish / Seafood Atlantic Cod 鱈魚
魚類及其他海鮮 Common Mussel 蚌

Crab 蟹

Squid 墨魚

Lobster 龍蝦

Oyster 蠔

Salmon 三文魚

Scallop 帶子

Northern prawn 大蝦

Shrimp mix 蝦

Tuna 吞拿魚

Venus Clam 蛤 

Spices Anise 八角
香草類 Caraway 香菜

Mustard 芥末

Oregano 奧勒岡 / 牛至

Paprika 辣椒粉 

Parsley 歐芹

Meat Beef 牛肉
肉類 Chicken 雞肉

Horse 馬肉

Lamb 羊肉

Pig 豬肉

Rabbit 兔肉

Turkey 火雞肉

Vegetables Avocado 牛油果
蔬菜類 Cabbage 大白菜

Carott 胡蘿蔔

Celery 芹菜

Garlic 大蒜

Lettuce 生菜

Olive 橄欖

Onion 洋蔥

Potato 馬鈴薯

Tomato 蕃茄

White Mushroom 圓生蘑菇

Hops 啤酒花

Baker's Yeast 啤酒酵母

Others Latex 乳膠
其他 Weeping Fig 花葉榕

CCD* 交叉反應性碳水化合物決定因子

Total IgE 總免疫球蛋白E

* Cross-reactive Carbohydrate Determinants


